
Menus de la semaine du 29 janvier au 2 février 2024 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

  Midi 
• Potage de 

courgettes bio 

• Vegi-stick, sauce 
tartare 

• Duo de carottes 
bio 

• Pâtes natures   

• Crudités 

• Omelettes au 
gruyère 

• Epinards  

• Pommes de 
terre persillées 
au paprika  

• Salade mêlée 

• Emincé de 
poulet (PL), 
sauce curry 

• Brocolis 

• Riz nature 

• Carottes râpées 
bio aux 
agrumes 

• Penne  

• Sauce 
bolognaise 
100% bœuf  

• Grana padano 

• Duo de choux 
bio 

• Dos de julienne 
frais, sauce 
antillaise 

• Haricots verts 

• Roesti 

Goûter 

Fruits 
Pain 

Confiture   

Fruits  
Biscuits maison  

Fruits 
Yoghourt 

nature 
Epeautre 
soufflée 

 

Fruits 
Blévita 

Fromage à 
tartiner    

Fruits  
Zwieback  

Salami  

 


